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Name, Vorname Verein Leistung 

Barho, Bettina Turnverein Lahr von 1846 e.V. 
 

Bettina Barho ist seit 1976 Mitglied im Verein. 
Sie ist mit Leib und Seele Turnerin. 1989 übernahm sie als 
lizenziert Übungsleiterin und Abteilungsleiterin die Abteilung 
Jugendturnerinnen, die vor wenigen Jahren in Gerätturnen 
umbenannt wurde. Zuvor war sie bereits als Helferin tätig. Auch 
als Kampfrichterin war Bettina lange Jahre tätig. Sie war viele 
Jahre Mitglied des Turnrats im Verein, übernahm 1994 eine 
Funktion im Jugendvorstand. 2007-2013 war sie dann 
stellvertretende Vorsitzende im Gesamtverein und ist seit 2013 
Vertreterin der GymWeltAbteilungen des Vereins. Bettina ist die 
gute Seele der Abteilung, sie hat ein ausgesprochen gutes 
Händchen bei den jungen Turnerinnen und ist sehr beliebt bei den 
Mädchen und Eltern, sowie ihren Übungsleiterkolleginnen. 

Eckenfels, Renate Turnverein Lahr von 1846 e.V.  
 

Renate Eckenfels ist 1973 Mitglied im Verein. 
Renate Eckenfels ist seit 1982 Übungsleiterin, machte 1992 die 
C-Lizenz und übernahm 1998 für 10 Jahre die Leitung der 
Abteilung Rhythmische Sportgymnastik. Dort war sie unter 
anderem auch als Kampfrichterin tätig. Nach Beendigung der 
Abteilungsleitertätigkeit übernahm sie auch die Verwaltung der 
Abteilungskasse, die sie bis dato noch immer zuverlässig führt. 
Von 1999-2013 leitete sie Eltern-Kind-Kurse und seit 2008 die 
Abteilung Miniturnen für Kinder von 3-6 Jahren. Es ist ihr sehr 
wichtig, ihre eigenen, guten Erfahrungen aus der Kindheit im 
Verein, den Spaß und die Freude an der Bewegung an die vielen 
Kinder weiterzugeben. Sie war ca. 15 Jahre Mitglied im Turnrat 
und wirkt seit 2013 in ihrer Funktion als kompetente 
Geschäftsstellenleiterin in der Vorstandschaft mit. 
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Eßlinger, Michaela Turnverein Lahr von 1846 e.V.  
 

Michaela Eßlinger ist seit 1980 Mitglied im Verein. 
Sie wurde bereits als Kind Mitglied im Verein, in den Abteilungen 
Turnen, Trampolin und Leichtathletik. Dort blieb sie dann, geprägt 
durch die Familie vor allem durch den Papa Dieter Binner, 
verbunden. Sie konnte verschiedene Erfolge im 100-m-Lauf und 
Weitsprung erzielen und nahm mit der 100-m-Staffel auch einmal 
an den Deutschen Meisterschaften teil. Nachdem sie einige Zeit 
als Helferin tätig war, legte sie 1996 die Prüfung zur C-Lizenz ab 
und leitet seither die Kindergruppen ab 6 Jahren, aus denen in 
den vergangenen Jahren immer wieder Talente hervorgingen. 
Durch ihr pädagogisches Geschick und ihren Beruf als Lehrerin 
versteht sie die Kinder zu motivieren und ihnen den Spaß an der 
Sportart zu vermitteln. 

Küsters, Philipp 

 

 

Hockeyclub Lahr e.V.  Philipp Küsters ist seit einigen Jahren Mitglied im Verein.  
Trotz seines jugendlichen Alters hat er schon weitreichend Verant-
wortung übernommen. Er ist zuständig für die B-Mädchen-mann-
schaft die er sowohl trainiert und auch an den jeweiligen Spie-
ltagen betreut. Er organisiert alles was dieses Team betrifft, selbst 
für die weite Fahrten zu Auswärtsspielen und diversen Turnieren 
die im Hockeysport anfallen und aufwändig sind, übernimmt er die 
komplette Organisation. Außerdem ist Philipp Küsters zusätzlich 
der Schiedsrichterobmann des HC Lahr zu dessen Aufgaben 
unter anderem die Einteilung und Schulung der Schiedsrichter 
umfasst. Er ist im Lizenzbesitz und pfeift Spiele sowohl im 
Jugend- als auch im Herren- und Damenbereich in den Verbands-
ligen. Er ist ein wichtiges Mitglied des ORGA-Teams des beliebten 
jährlichen Pfingstturniers in dem er für eine reibungslose Turnier-
leitung sorgt. Sein Engagement ist umso höher zu schätzen, als er 
in Offenburg wohnt – und unterstützt von seinen Eltern, denen 
ebenfalls großer Dank gebührt - mehrmals in der Woche nach 
Lahr fährt um im Lahrer Hockeyclub entsprechend zu wirken. 

 




